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 المستخلص

عرف علىى أىير ر تسىتمدال الىرالم الةراةىة الةدعةىة تلاترلى ىس علىى   ىت   هدفت الدراسة الى الت
التحص ل الةعرفى لإكت سب الةهسرات التدري  ة للطسلب الةعلم بكل ة الترب ة الريسض ة جس عة بنهس 

، أىم أس ى ةهم تلىىى  ( طسلىب60)، اسىتمدل الاسثىا الةىنهل التبري،ىى ، بلى  ثبىىم الع نىة ا سسسى ة 
( 30( طسلب ، لا خر  ضسبطة لالاىسل  عىددهم )30س أبري، ة لالاسل  عددهم ) بة عت ن تثداهة

( طسلب  ن  بتةع الاحا لخسرج الع نىة ا سسسى ة يع نىة تسىتط ، ة ، 30طسلب ، لأم تخت سر )
ليسىىىت مهىىم النتىىسقل أمىى ع الةبة عىىة التبري، ىىة التىىى تسىىتمد ت دل ىىل الةعلىىم ب سىىتمدال تسىىتراأ ب ة 

ةدعةىىىىة تلاترلى ىىىىس ) الات ىىىىب اللاترلىىىىىى ( علىىىىى الةبة عىىىىة ال ىىىىسبطة التىىىىى الىىىىرالم الةراةىىىىة ال
التحصىىى ل الةعرفىىىى لإكت ىىىسب الةهىىىسرات التدري ىىى ة ا ىىىد   ىىىت   تسىىىتمد ت الطريسىىىة التسل د ىىىة فىىىى 

 الاحا 
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Abstract: This study aimed to identify the impact of using electronically 

supported numbered heads on the level of cognitive achievement and 

acquisition of teaching skills for student teachers at the Faculty of 

Physical Education, Benha University. The researcher used the 

experimental method. The main sample size was (60) students, divided 

into two groups: an experimental group of (30) students and a control 

group of (30) students. (30) students were selected from the research 

population and outside the main sample as a pilot sample. The most 

important result was the superiority of the experimental group, which 

used the teacher's guide with the electronically supported numbered heads 

strategy (electronic booklet), over the control group, which used the 

traditional method, in the level of cognitive achievement and acquisition 

of the teaching skills under investigation. 
 


